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d Utiliza los circulos para marcar las charlas/talleres a
las que te interesen asistir.

7:00 a 8:00

REGISTRO

8:00 a 8:45

INAUGURACION

Sala Plenaria

8:50 a 9:35 CONFERENCIA MAGISTRAL e Tratamiento magnético transcraneal repetitivo para la enfermedad de Alzheimer ® Dra. Zahra Moussavi e Canadd

9:40a 10:25

CONFERENCIA MAGISTRAL -

éCoémo se diagnostica la enfermedad de Alzheimer en el 2019? © Dr. Ronald Petersen ® USA

10:35 @ 10:55

10:55 a 11:30

11:30 a 12:00

12:05 a 12:35

12:40 a 13:10

VISITA: POSTERS/ FERIA PARA EL ADU

Nuevo enfoque de diagnéstico
terapeitico de la enfermedad
de Alzheimer.

Dr. Amador Macias (México)

Presente y futuro de
Biomarcadores

Dr. José Luna (México)

O MAYOR /MU

CONFERENCIA

Reduccién pe

sonalizada del riesgo
de Alzheimer y su aplicacién en la
prdctica clinica

Dr.Juan Melendez (Espafia)

SEO

Diferentes tipos
. de demencias.

Dr. Rosa Mongil (Espafia)

INTERACTIVO BANCO D

Intervencion en rehabilitacion
en personas con Alzheimer.

Dra. Maria del Socorro Gémez (Ecuador)

Epidemiologia del deterioro cognitivo
y las demencias en América Latina
y el Caribe.

Dr. Juan Llibre (Cuba)

éla demencia tipo Alzheimer es
una patologia del amiloide?
Dr. Eduardo Arizaga (Ecuador)
Presidente Comité Cientifico

NFERENCIA

Tratamiento en Demencias
Farmacolégico y
no Farmacolégico.

Dr. Jorge Moncayo (Ecuador) CC

)NFERENCIA

Nutricién en personas
. con Demencia

Nut. Geovanna Arcos (Ecuador)

La técnica de reeducacion
y adaptacién del entorno.

T.O Fétima Perozo (Espafa)

Diagnéstico Alzheimer y
diagnéstico diferencial.

Dr. Pablo Bagnati (Argentina)

Neuroimagen en el diagnéstico
y seguimiento de la enfermedad
del Alzheimer.

Dr. Juan Carlos Guerra (Ecuador)

CONFERENCIA

¢Se puede prevenir
el Alzheimer?

Dra. Daniela DiCapua (Ecuador) CC

tipo Alzheimer.
Msc. Victor Hugo Minango
(Ecuador)CC

Uso de la tecnologia para
la rehabilitacion en personas
con demencia.

Dr. Jorge Uquillas (Ecuador) CC

13:10 a1 MUERZO



S SALA1 - DIAGNOSTICO SALA 2 - DIAGNOSTICO/TRATAMIENTO [§ SALA 3: TRATAMIENTO/PREVENCION SALA 4: DIAGNOSTICO/TERAPIA SALA 5: TERAPIA/

i6 . N N . . . P reve ie
Neurode.genevvacmin enla enlermeduvd Manera de enfermar el adulto mayor ¢Cudl es rol del Geriatra DIOgnOSfICO Neuropsmolognco Preve v'u. |von y tratamiento
14:10 a 14:40 de Alzheimer implicada en la memoria con demencia estadio leve en las demencias? i ial ! odontolégico en personas con
y las emociones. y moderado. ) diferencial de las demencias demencia
Dr. José Luna (Mexico) Dr. Patricio Buendia (Ecuador) CC Dr. Horacio Rodriguez (Ecuador) Neuro.Psi.Paloma Sotomayor (Ecuador) Dr. Magdalena Ibarra (Ecuador)

MESA REDO
A5t s Implicancias médico-legales Manejo de pacientes De::;’;‘;:,:fe"s"::f)‘:lt'dc:r:g;]"c‘i:ges Instrumentos de evaluacién Evitar el sindrome de
B ks de una taxonomia a medio camino con demencia etapa avanzada. para diagnéstico de demencia. desgaste del cuidador.

en estadio avanzado. .
Dra. Michelle Grunaver, Danitza Cimera,

Padre Alberto Redaell Neuro.Psi.Paloma Sotomayor (Ecuador) PhD. Paula Hidalgo (Ecuador) CC

Dr. Roberto Ventura (Uruguay) Francisco Rodriguez (Ecuador)

5a16:45 [V |SITA: POSTERS/ FERIA PARA EL

16:45 a 1715 |

CONFERENCIA MAGISTRAL * Demencia: Avances en la prevencién. ® Dr. Viadimir Hachinski ® Ucrania-Canadd d

CONFERENCIA MAGISTRAL o Alzheimer génetico en Antioguia-Colombia. 1y ¢ cicco | opera Restrepo @ Colombia é

Una gran oportunidad para la prevencién

pacio para responder preguntas sobre las C las Magistrales Hachinski y

Ecuador 2019
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FAMILIARES =\ PROFESIONALES .
13 de NOV @ Y CUIDADORES DE LA SALUD @ MEDICOS i PUBLICO EN GENERAL

REGISTRO

INAUGURACION

Sala Plenaria

CONFERENCIA MAGISTRAL e sSintomas no expresados, la otra demencia. ® Dr.José Antonio Lépez Trigo ® Espafia

e -

9:45 a10:30 CONFERENCIA MAGISTRALe ¢Qué puedo hacer para reducir mi riesgo de Alzheimer? o Dr. Juan Melendez e Espafia
10:40 a 11:25 CONFERENCIA MAGISTRALe Demencia,.Cudndo se puede prevenir? e Dr.Vladimir Hachinski ® Ucrania-Canadd

11:25 a 11:55 BREAK

Encuentro médicos con Universidad de Aval Académico
SALA 1 - FAMILIARES Y CUIDADORES SALA 2 - FAMILIARES Y CUIDADORES
SALAS ETAPA INICIAL SALA 3: PROFESIONALES DE LA SALUD SALA 4: MEDICOS SALA 5: TALLERES

ONFERENCIA
¢Qué son las demencias? Tipos de demencia y Diferentes tipos de Demencias Médicos comunitarios en Mi vida como familiar de una
12:30 a 12:55 ¢ Envejecer significa demencia? sus manifestaciones. y su sintomatologia. . abordaje al adulto mayor. . persona con demencia
Dr. Edvardo Arizaga (Ecuador)CC Dra. Ménica Espinoza (Ecuador) Dr.Juan Montalvo (Ecuador) Dr. Ivdn Palacios (Ecuador) Tere Dillon (México), Andrea Lapentti (Ecuador)

José Julio Barberis (Ecuador)

13:00 a 13:30 Diferentes tipos Etapas del Alzheimer Factores de riesgo en He"d'“fe"""s para un diagnéstico, Circulos de encuentro
. - de demencia y sus sintomas. y sus manifestaciones. demencias y cémo prevenirlas ¢Qué hacer cuando para familiares.
y - . el sistema de salud no estd?
Dra. Cristina Terdn (Ecuador) Dr. Fabidn Diaz (Ecuador) Dra. Daniela DiCapua (Ecuador)CC MSc. Jonathan Guillemot (Ecuador)CC TASE

13:30 a 14:35 UERZ



14:35 a 15:00

¢Clales son los factores de riesgo?
¢ Es hereditario?

Dr. Jorge Pesantes (Ecuador)

Terapias no farmacolégicas
en etapa media y moderada.
Dra. Maria Soledad Chiriboga (Ecuador)

Terapia ocupacional en diferentes

etapas de Alzheimer.

Msc TO Carlos Arias (Ecuador)

Manejo no farmacolégico de situaciones
dificiles en personas con Alzheimer

Dr. Robinson Cuadros (Colombia)

Circulos de encuentro

para familiares.

TASE

15:05 a 15:30

Tratamientos: con medicamentos
y/o terapias

Dr. Jorge Gencon (Ecuador)

Cémo enfrentar delirio, alucinaciones,
ansiedad en las personas con Alzh.

Dra. Daisy Acosta (RepUblica Dominicana)

Terapias fisicas en personas

con demencias.

TF Ménica Herrera (Ecuador)

La Diabetes como factor
de riesgo de demencia.

Dr. Jorge Moncayo (Ecuador) CC

Circulos de encuentro
para familiares.

TASE

15:35 a 16:00

¢Qué actividades puedo realizar
con una persona con Alzheimer?
Terapias cognitivas y otras.

Psi. Lorena Herrera (Ecuador)

Nutricién en una persona
con Alzheimer segin
las diferentes etapas

Nut. Mauricio Chacén (Ecuador)

TALLER

Cuidados en AVD
e higiene.

Dra. Ménica Villalobos (Ecuador)

CONFERENCIA

éCémo el Cardislogo previene
la Demencia: Hipertensién Arterial
y Fibrilacién Auricular

Dra. Liliana Cdrdenas (Ecuador) CC

Circulos de encuentro
para familiares.

TASE

16:30a17:00| V|SITA: POSTERS/ FERIA PARA EL

17:00 a 17:25

¢Coémo enfrentar en familia

el diagnéstico de una demencia?

Dr. Ra0l Gutiérrez (México) CC Ibero

BREAK

Sexualidad en una persona
con Alzheimer.

Dra. Maria Cristina Terdn (Ecuador)

DULTO MAYOR /MUSEO

Como comunicarse con una
persona con Alzheimer y las

personas de su entorno.

Ninoska Ocampo (Bolivia)

Trastornos conductuales
en demencia.

Dr. Ricardo Morla (Ecuador)

INTERACTIVO BANCO DE CEREBRO

17:30 a 17:55

Acabar con el estigma
de la demencia en la evolucién
de la enfermedad.

Joost Martens (ADI)

18:00 a 18:30

Prevencién del desgaste
del cuidador.

Maria Piedad Cevallos (Ecuador)CC

Dilemas familiares y éticos al cuidar
a una persona con demencia.

Dr. Radl Gutiérrez (México) CC Ibero

Problemas de incontinencia
en personas con Alzheimer.

Dr. Calero y Dra. Maria José Suing
(Ecuador)

TALLER

Manejo de delirios,

alucinaciones y ansiedad.
Dra. Elizabeth Arturo (Ecuador)

Deterioro cognitivo leve en adultos de
65 afios y mds en Cumbayd, Ecuador;
Prevalencia y factores de riesgo

PhD. Patricio Espinosa (Ecuador)

CONFERENCIA

Depresién y su relacién
con demencia.

Dra. Mariella Guerra (Perd)

Dr. Johanna Gavidia (Ecuador)

Envejecimiento y memoria. .

PUBLICO EN GENERAL
* ACCESO A TODAS LAS SALAS /
SIN AVAL ACADEMICO

Ecuador 2019



14 de

NOV

FAMILIARES
Y CUIDADORES

PROFESIONALES
DE LA SALUD

*
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Congreso
Iberoamericano

Alzheimer

Ecuador 2019

PUBLICO EN GENERAL

REGISTRO

8:00 a 8:25

8:30 a 8:55

9:00 a 9:30

10:00 a 10:25

10:30 a 10:55

Diferencias entre
estrés, depresion y demencia.

Dr. Lennin Quifionez (Ecuador)

Aplicaciones para el ejercicio
coghnitivo individualizado.
Msc. Fabio Patifio (Ecuador)

SALA 1 - FAMILIARES Y CUIDADORES SALA 2 - FAMILIARES Y CUIDADORES
SALAS ETAPA INICIAL ETAPAS MODERADA Y AVANZADA SALA 3 DICOS Y PROFESIONALES DE LA SALUD

Dementia Friendly

Daniela Gomora (U.K.) / Rosa Ferres (México)

CONFERENCIA

Envejecimiento éxitoso
y control de enfermedades. '

Dra. Tania Abad (Ecuador)

Trabajo multidisciplinario
para personas con demencia y su familia.

Dra. Dolores Ospina (Ecuador)

Alzheimer en etapa avanzada
atencién geridtrica.

Dra. Evelyn Campoverde (Ecuador)

Estatus Legal de las personas
con Demencia.
Dr. Francisco Mejia (Ecuador)

CONFERENCIA

¢ Se puede envejecer sin sufrir? '

Psi. Gina Vazquez (México)

Circulos de Encuentro para personas
con Alzheimer y familiares

Cecilia Ordéfiez (Ecuador) CC

Si eres cuidador de una persona con
demencia,iA qué sintomas de TU salud
debes estar atento?

Dra. Andrea Cevallos (Ecuador)

Trabajo interdisciplinario de profesionales
de salud para la atencién de una persona
con demencia.

Dr Amador Macias, TF Edwin Jimenez, Psi.
Geovanna Ortega

CONFERENCIA

¢ Cémo empoderar al adulto mayor
para exigir sus derechos? ‘

Dra. Susana Tito (Ecuador)

Musicoterapia en personas
con demencia

MSc. Ana Maria Castellén (Ecuador)

¢ Cémo prevenir la ansiedad y
depresion en el familiar?

PhD Paula Hidalgo (Ecuador)

éCoémo envejecemos los médicos y profesionales
de salud? Estrategias para tener una buena
salud cognitva y emocional
Dr. Robinson Cuadros (Colombia)

CONFERENCIA

¢Coémo alimentarse y mantenerse
activo en la edad adulta? ‘

MSc. Santiago Guzmadn / PT. Sebastian Subia (Ecuador)

Actividades ludicas para personas
con demencia
T.O Tatiana Poveda / T.O Nataly Cdrdenas

Problemas visuales y
auditivos en personas con Alzh.

Dra. Lissette Duque (Ecuador)

Envejecimiento saludable y nutricion

Msc. Maria Belén Yépez (Ecuador)

Ejercita tu memoria,
terapias cognitivas para el Adulto Mayor

Psi. Daniela Terdn (Ecuador)

EAK




- . Enfermeria en casa en etapa . Educacién, Universidad para
1:25 a 11:50 Arte-terapia. severa de Alzheimer Voluntariado AlIB el Adulto Mayor.
Lic. Trinidad Vasconez Lic. Wilma Alvear (Ecuador) Rosa Ferres (México) / Noemi Medina (Argentina) / Ecuador Dr. Sadl Chalco (UAM)

MESA REDONDA

: . Mediacién animal, terapia como Cuidados Paliativos en Dos enfoques para responder los desafios en residencias Escuchando la voz del adulto mayor
1555 a 12:20 tratamiento de demencia el abordaje clinico. para personas con Alzheimer y otras demencias similares Ernesto Ordéfiez, Maria del Carmen Albuja ‘
T.O Estefania Guerrero / T.O Sofia Tipanluisa Dra. Gabriela Moya (Ecuador) Cristina Calderén (Ecuador) / Dr. Robinson Cuadros (Colombia) Margarita Speck (Ecuador)

. Muerte y acompafiamiento Experiencia de las terapias no L
12:25 a 12:50 Terapia del Humor en el duelo. farmacolégicas en un centro del dia La familia y el adulto mayor
Fernando Acosta/Sara Acosta (Ecuador) Leda. Lucia Maldonado (Ecuador) Cecilia Ordsfiez (Ecuador) y Rosa Lopez Mongil (Espafia) Psi. Cl. Ximena Guevara (Ecuador)

CONFERENCIA MAGISTRAL « ¢Cudndo se vuelven preocupantes los olvidos? e Dr. Ronald Petersen o USA

TESTIMONIO DE PERSONAS CON ALZHEIMER e Panel de testimonios de familias de personas con Alzheimer

(CRCNCN

CONFERENCIA MAGISTRAL ¢ ¢rodemos prevenir el Alzheimer ? e Dr. Amador Macias e México

CONFERENCIA MAGISTRAL e iEs posible ser feliz en la vejez? ® Psi. Gina Vazquez ® México
SURA CO

Q-

BREAK

Ecuador 2019



